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别让手机偷走你的梦想！

南京市第九中学校长张恒柱演讲全文

文章来源：360doc 2018-03-02  我的书海6...  

——在 2018 年春学期开学典礼上的讲话  南京市第九中学校长 张恒柱

亲爱的同学们、老师们，尊敬的各位嘉宾：

春风贺喜无言语，排比花枝满九园。度过了愉快的寒假，沐浴着还夹着点寒意的春风，我们迎来了新的一学期。首先请允许我代表学校向全体同学，全校教职工道一声：新春快乐！

开学前两天，偶遇一位来校为孩子充饭卡的高二同学家长，短暂的交流中得知孩子是个手机控，因为手机，父子关系疏离，家庭战争不断，他言谈中的愤慨与叹息能让我深深感受到一位父亲的无奈与无助，我安慰了他一会儿，并提了一些建议，但送别家长后，内心久久不能平静，作为一位教育人，我明白这个问题困扰的绝不仅仅是一个孩子，一对父母，一个家庭。

德国顶尖脑神经学家、哈佛大学教授 Spitzer 近年的力作《数字痴呆化，数字化社会如何扼杀我们孩子的脑力》让我们看到，这已经成为世界难题。德国是个教育零成本，零门槛的发达国家，手机、网络的普及比中国更早更快更广，Spitzer 教授在认真的对比分析后发现：当今德国小学入学新生多动、易暴怒、提笔忘字、做题粗心、记忆力差、词不达意、协调性差、粘人、孤僻等等问题，都比移动时代之前的孩子有了明显的增加。他认为，对智力建设没有帮助的行为包括：电视、电玩、网游、网络依赖。作为一个著名学者，Spitzer 教授看得更远，他看到的是数字痴呆化对一个人整个人生的影响。他认为沉溺于这些行为的人在学习阶段表现为各种学习障碍和自我管理问题。到了中年晚年，就会导致失业、生病、破产、孤独、抑郁甚至早死。

来到九中并慢慢熟悉九中后，我越来越被她吸引，也深以她为傲，公允地讲，九中不愧是一所不可多得的值得尊敬的学校，之所以令人尊敬，我觉得核心是三句话 " 学校有梦想，教师有情怀，学生有思想 "，我和老师们将我们的办学思路概括为 " 创造适合城市学生发展的高质量教育 "，也就是城市高中模式。我一直不认为这是个价值判断，城市高中和县中相比没有优劣，但从资源上讲，城市孩子比农村孩子具有显而易见的优势，所以城市高中的教育就是要立足优势，挖掘特长，我们追求的不只是优异的高考成绩，我们期待从九中走出的学子更有思想，更有情怀，更有担当。

思想从哪里来？

真正的思想，来自于对学习的严肃思考和不懈努力。

高中生活的真谛就是学习，努力学习就是我们高中生的一种责任。在报到前三天，我们推出一则微信 " 年过完该收心了。请严肃地告诉孩子：学习肯定苦，所有人都一样 "。这则微信在最后提醒大家，学习忍耐，学会放弃，学会付出，这不仅是学习的需要，也是人生的一种修炼。尤其在这个 " 有问题，百度一下 " 的年代，大家要清醒地认识到：乔布斯靠 " 百度一下 " 创造不了苹果，屠呦呦靠 " 百度一下 " 摘不到诺贝尔奖。专注学习、自主自律才是硬道理。

真正的思想，来自于撬动整个地球的壮志豪情。

我们 2018 届有位同学，一直有个梦想，想走进牛津大学这所著名学府深造，将来为民族腾飞出份力、为中国富强做点贡献。目前他正在为梦想而努力。他的家长告诉我，在家里，聊天、看手机的父母经常受到儿子的批评与教育，为此他是既汗颜又深为这个儿子骄傲。今天中国高考改革的大幕已经拉开，改革的方向是让既有扎实的基础，又有出众的综合能力的人在高考这个综合考场中胜出，在学习校内知识的同时，越来越多的同学把目光瞄准理想高校的自主招生，用拼搏和汗水来拥抱自己的梦想。

真正的思想，来自于一群志于道者的交流碰撞。

非洲有句谚语：一个人可以走得很快，一群人才能走得更远。在避免数字化危害的过程中，一个积极向上的优秀团队尤其重要。高中同学的友谊弥足珍贵，但 " 摇一摇、扫一扫 " 培养不出真正的必有我师的三人行，" 真正的朋友，也绝不是靠一起玩 " 王者荣耀 "" 绝地求生 " 等电脑游戏培养起来的。它是在为了一个伟大的目标和集体一起前进过程中被认可而形成的 "。 你成长过程中应该有更多的 " 邢定玉、王红阳、朱小蔓、杨德广、徐光裕、吴铁军、张大春、董文钊式的九中学子的陪伴与滋养。

当然，真正的思想者还必须能享受孤独，既要灌输热烈的感情，又要拥有坚强的理智，唯其如此，才能在碎片化的喧嚣世界找到自己的一方天地。

有位社会学家忧心忡忡地说：" 我很害怕以后的世界，将会是一个可怕的两极分化的世界。一小批四肢发达、头脑复杂、家世富有、出身名校的超级精英，像圈养肥猪一样，统治一大群懒惰肥胖，肢体孱弱，空余时间都沉溺在虚拟世界里空虚度日的麻木御宅族，只要精英们乐意，随时让大家变炮灰。"

亲爱的同学们，你，愿意被圈养吗？你，甘当炮灰吗？

今天，我们每一个人都不可避免地生活在数字化时代，如果一个人清楚了对自己来说什么是最重要的，就可以让我们既充分享有数字化世界带给我们的机遇，又免受碎片化带来的风险和危害。

新学期伊始，我殷切地希望你许下美丽的梦想，我更希望，你的梦想不因挫折而停止，不因时间而褪色，不因手机而破碎。

2018，守护梦想，勇敢飞翔！

谢谢大家！

（编辑 余爽）

怎样做一位新时代教师？
2018-03-06  读书与积...  

看到题目时，突然间眼前一亮，我们的时代确实变化了，现在的教师不同于以往的教师了，

怎样做一位新时代教师，那么就要琢磨琢磨“新”体现在何处啦，和题主分享分享我心中的新时代教师。

我个人认为：“新”体现在四个方面，包含教学理念、教学方法、教课内容、教师发展。

新的教育理念

1、“互联网+”理念

现在“互联网+”理念，已经运用到各行各业中，也渗透到我们生活的方方面面。在互联网+的背景下，作为新时代的教师，也要了解其概念背景，充分跟紧时代浪潮，与时俱进，充分利用互联网的便捷，服务于教育教学。

2、全面综合素质

在新时代下，对学生培养体现在多种方面，我们已经从应试教育转变为素质教育。作为新时代教师，在教育学生、培养学生、评价学生时应采用全面的角度，旨在提升学生的综合能力，弱化对应试能力的过度放大，并且单纯刻板的分数定式。

3、实践创新教育

在科教兴国的背景下，作为新时代教师，需要在日常教育教学中，激发学生的实践创新能力，锻炼学生的动脑动手的能力，引导学生自主思考，成为一个有创新思维、善于实践的社会主义合格接班人。

新的教学方法

1、信息化教学手段

新时代教师不断学习信息化教学手段，比如利用微博、微信、QQ等新媒体平台进行家校互动，使用智能化教学产品进行授课创新等。深入了解并应用信息化教学手段，发挥信息化教学的优势，提高工作效率，增强工作效果。

2、大数据辅助管理

新时代教师可利用学生各类数据，比如上课、作业、老师等数据，有效进行数据分析，分析学生特点及行为，总结学生的行为规律，对学生进行因材施教，优化备授课过程，做出更准确客观的相关教育管理等决策。

3、把课堂变得有趣

新时代教师需要让课堂变得更有趣，让学生学起来觉得更有参与感，更投入，更快学会知识。这就需要教师花心思备授课，创新教学形式，用心设计课堂内容，在不断尝试和努力中把课堂变得更有趣。

新的教课内容

1、书本之外的知识

新时代教师不仅要传授给学生书本上的知识，更需要传授学生书本之外的知识，拓展学生的知识面，打开学生的视野。当然，这也需要老师的大量阅读与积累。

2、课堂之外的体验

新时代教师不仅在为学生提供课堂教学，更需要引导陪伴学生走到课堂之外，去体验更多不同形式的学习，走近自然、走近生活、走近他人、走近社会的学习，在体验中去不断构建三观。

3、学习之外的生活

新时代教师不仅要关注学生的学习情况，更要关注学生的生活情况，比如学生的身体、心理状态，注重学生全方位的变化与成长，重视生活教育、德育教育。

新的教师发展

1、发挥教师个性化风格

新时代教师注重个性化发展，有不同的授课风格，不同的人格魅力，并非都成为千篇一律的教师模板。新时代教师首先要自己激发创造力和思维，才能给学生带来正面积极的影响。一个教师，在潜移默化中就会影响很多个学生，鼓励教师的独立发展，同时也是鼓励学生独立的发展。

2、加强教师的自我学习

新时代教师一定具有勤奋好学的品质，一定是会学习的教师。掌握多种学习渠道，不断充实和丰富自我能力，树立并践行终身学习的理念，在孜孜不倦的学习中完善和优化自我。

3、更懂学生和家长需求

新时代教师需要更懂学生和家长的需求，不能埋头苦干，闭门造车，加强与家长、与学校的沟通与联系，同时共同合作，在教育的道路上相互帮助，相互鼓励，为学生提供更好的教育环境，更好的教育方式，让学生更快乐健康的成长！

各位新时代的教师，加油啦！

做一位新时代教师，应当做到以下几个方面：

1、树立事业心，增强责任感。热爱教育事业，忠诚教育事业，适应社会新形势的发展，与时俱进，潜心钻研，提高教书育人的水平。甘为人梯、乐于奉献、静心教书、潜心育人。坚持学习课改理论、坚持课堂教学改革，提高课堂教学效率，在教育过程中培育教师个人的人格魅力在教育中，对教育事业忠诚，不是仅仅把教书看成谋生的手段，而是就毫无私心杂念地投身教育教学，以教书育人为崇高的职责，并从中享受到人生的乐趣。

2、应该做到“四有”，即有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心。在知识经济的新时代，由于竞争加剧，社会节奏变化加快，作为新时代教育者的教师，身上的担子越来越重。若要想与时俱进，必须不断提高自身的综合素质。现代化教育形势下，教师不仅是知识的传授者，应以创新教育为主线，注重沿着培养学生的个性、创新意识与能力。努力帮助学生树立正确的人生观、世界观和价值观。树立“一切为了学生，为了一切学生，为了学生的一切”的思想，关注学生人格的完善、生命的发展，帮助学生学会做事，学会做人，激励学生成长。

3、应当不断创新思维，拓宽学生自主发展的空间，不断掌握运用现代化教学技术和手段，提高教学的针对性和实效性。积极进取，努力创新。让学生在老师的耳须目染下得到潜意识的熏陶，感化感染和无声白影响，从而让学生加倍努力学习，不断进取，直至成材。

4、要关心、爱护学生，关注学生成长。要本着“一切为了学生，为了一切学生，为了学生一切”的教育理念，在教学工作中做到关心学生，在学习上，在生活中，充分尊重学生的思想，尊重学生的学习方法。坚持以学生发展为本，用智慧开启学生的心窗，用爱心呵护学生的成长，用思想去铺设学生人生的道路。让学生放飞信念，让飞理想，茁壮成长!

新时代的教师，首先是新体现在知识新切合实际，思想新贴近时代，方法新不落俗套。今天偶然看电视《大女当嫁》里面一个人物说:我干了一辈子教育，怎么教育方法还有了问题了。其实确实如此，老教师确实有自己老道的经验，但是有的方面跟不上形式,好多现代化的手段不会使用。长期的校园生活，思想比较单纯，适应不了现在的00后，10后。所以新时代的老师，还是要多学习，多贴近生活，贴近学生
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